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AUTOCONSTRUCTION

Maisons & jardins

En synergie avec CNRJ

CNRJ est une entre-
prise familiale bra-
banconne qui
concoit une gamme
de maisons simples
et rapides a
construire. Economi-
ques a acquérir,
mais néanmoins

trés agréables a vivre, elles sont étudiées
de maniére a suivre I'évolution de la fa-
mille au fil des ans. L'autoconstruction est
possible pour des gens aguerris au bois.

Dominique WAUTHY

de CNR], lisez synergie, a

toujours ceuvré dans la
construction de batiments ré-
sidentiels. Aprés une quinzai-
ne d’années de travail en tra-
ditionnel pour les plus gros
entrepreneurs du pays, dans
les années 90, en compagnie
de son fils, il découvre par ha-
sard l'ossature bois et 'atmos-
phere saine qui s’en dégage.

R OBERT Jolé, le fondateur

Apres des dizaines de

e En autoconstruction, CNRJ et
Didier Jolé vous conseillent et
vous assistent techniquement
durant la réalisation. Ph. Berger

constructions et annexes en
bois, toutes artisanales, pére
et fils comptent aujourd’hui
parmi les meilleurs techni-
ciens dans ce métier tres spé-
cifique.

« Dans cette maison a l’ar-
chitecture simple qui sera la
mienne, j’ai concentré un
maximum de nos connaissan-
ces. J’associe ici des maté-
riaux sains et des techniques
de chauffage économiques
bien éprouvées. Dans une
maison a ossature bois, ce
qu’il faut craindre c’est une
éventuelle surchauffe [été.
Surtout qu’ici la facade arrie-
re est située plein sud. Jai
donc prévu une bonne isola-
tion naturelle des parois inté-
rieures avec du papier insuf-
flé. Et des artifices architectu-
raux pour créer de l'ombre
quand le soleil sera au zénith.
Comme une coursive a claire-
voie sur laquelle des végétaux
pousseront », explique Didier
Jolé fier de son chantier qui a
débuté en septembre sur les
hauteurs de la vallée du Sam-
son.

Pas d’inutile fenétre de toi-
ture donc ; la lumiere entre
généreusement a 1’étage par
les doubles ouvrants alignés a

(c) LES EDITIONS DE L'AVENIR S.A. CE JOURNAL EST PROTEGE PAR LE DROIT D'AUTEUR. LA REPRODUCTION DE TOUT ELEMENT (TEXTE, PHOTO, INFOGRAPHIE), PAR QUELQUE MOYEN QUE CE SOIT, EST SOUMISE A AUTORISATION. TEL : +32 81/248.801 FAX : +32 81/222.840

Du bioclimatisme nécessaire
au déménagement du client

0 Vous pouvez avancer des chiffres de consomma-
tion énergétique dans vos maisons ?

# Pour ceux qui ne connaissent pas le bioclimatisme, c’est
I'art de chauffer et de rafraichir ’habitat en utilisant les res-
sources naturelles afin de réduire au strict minimum les
consommations d’énergie. Dans une de nos maisons habitée
depuis plusieurs années par un couple d’enseignants et leurs
sept enfants, les frais de chauffage pendant I’hiver
2004/2005 se sont limités a 300 €. La maison est néanmoins
spacieuse. Elle dispose de 8 chambres et d’un total d’environ
300 m2 habitables. L’été€ 2003, lors d’une période caniculai-
re de 15 jours (on mesurait 38 °C a ’ombre), la température
dans cette maison n’a pas excédé les 25 °C ! A cette tempéra-
ture, il y faisait frais par rapport a I'extérieur !

0 Vous dites que vous offrez vraiment tout a vos clients ?

¢ Nos services sont quasi illimités ! Ils vont des conseils
pour Pachat du terrain jusqu’a la construction complete de
votre maison, en passant par la pose des draperies, la réalisa-
tion du jardin, la création d’une piscine extérieure ou inté-
rieure, I’organisation de votre déménagement ou d’un ban-
quet pour célébrer votre arrivée dans votre nouvelle demeu-
re! Tout cela n’est qu’une simple question d’organisation,
I’essence méme de notre métier ! On n’emploie pas de ven-
deurs, nos meilleurs vendeurs... sont nos clients précédents.
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e Le codt de I'énergie augmente sans cesse et atteint un ni-
veau prohibitif. Concevoir des maisons a faible dépense éner-
gétique devient une priorité. De plus, le bioclimatisme offre
une qualité de vie supérieure a I'habitat traditionnel.

* L'ossature est livrée en kit, les éléments étant pré-assemblés dans les ateliers de CNRJ. Des plans précis de mise en ceuvre sont fournis
[)our I'assemblage de I'ossature. L'entreprise met a disposition de ses clients, un artisan monteur chevronné pour diriger les travaux dans

FS sont contraints de confier leur projet de construction a une
i

es régles de I'art. Ceux qui n'aiment pas bricoler ou qui faute de tem
entreprise générale se voient proposer une offre de prix pour la réa

hauteur du plancher. La toitu-
re en tuiles est isolée des com-
bles par un matelas de cellulo-
se de papier. Au sous-sol du
batiment, des volumineuses
caves en dur et leurs blocs de
30 apporteront I'inertie néces-
saire au batiment. L’ét€, les
caves garantiront une certai-
ne fraicheur aux occupants
des lieux ; le K32 de ’ensem-
ble assurera de toute maniere
un confort de vie en toutes
saisons.

« On travaille en section
canadienne standard avec de
lépicéa débité a Saint-Vith.
La conception est économi-
que ; ce sont les finitions et la
quantité de main-d’ceuvre

Une maison bien réussie,

qui font gonfler les prix de la
construction. Avec nous, le
client peut parachever lui-mé-
me sa maison. Voire la
construire de ses mains avec
des amis, alors aidés et diri-
gés par un homme de notre
entreprise mis a disposition
durant toute la durée du
chantier ».

Siir que pour assembler pa-
reille maison et en finir le
gros ceuvre, il ne suffit pas de
savoir lire un plan. Malgré la
préfabrication, l’assemblage
reste affaire de bons menui-
siers-charpentiers.

« Placer de lisolant, des
plaques de plitre, des lambris
ou des lames de stratifié est a

sation de leur projet clé en main.

Architecte Hélene Crispin

Kit complet pour ceux qui veulent

Ces maisons ont spécialement été étudiées pour les
autoconstructeurs. CNRJ propose un kit hypercomplet de-
puis I'isolation thermique, acoustique ou phonique jusqu’a
la cuisine équipée en passant par la plomberie et une instal-

lation électrique adap-
tée éliminant les nui-
sances électriques
sans la moindre obli-
gation d’achat pour
chaque poste. Il vous
est loisible d’acheter
uniquement I'ossatu-
re bois et les maté-
riaux qui vous convien-
nent.

en quatre mois seulement

« socialement correct »

qui a séduit Madame W.
lors de son choix durant un
salon Bois & Habitat.

« La rigueur et la pose des
limites claires de ce que
CNRJ était prét a faire et ce
qu’il ne pouvait pas faire
m’ont rassuré dans mon
choix ».

L’objectif de la construc-
tion était clair: délimiter
dans la maison deux espaces
distincts. A savoir un espace
d’habitation pour les parents
de Madame W. et un espace
qui servirait de bureau a cette
dernieére, mais qui pourrait
également étre mis en loca-
tion en cas de besoin pour of-
frir une rente supplémentaire
au couple pensionné.

C’EST le coté commercial

NOVEMBRE-MARS

Le plan de l’architecte ap-
prouvé, le choix des maté-
riaux effectué et les sous-trai-
tants désignés, les étapes de
la construction ont pu se suc-
céder a un bon rythme pour
respecter les délais impé-
rieux : les W. avaient revendu
leur ancienne maison et de-
vaient absolument se reloger
pour le printemps. Le permis
de batir a été délivré un 25 oc-
tobre ; les travaux de fonda-
tion ont commencé le 2 no-
vembre et les parents se sont
installés dans leur maison le
1°" mars.

« Les corps de métier se
sont succédé avec un respect
étonnant des timings. Nous
avons eu a faire a des équipes
connaissant et aimant leur
boulot. Un plaisir ! ».

« Dans le domaine de la construction, il faut étre attentif au risque
de dépassement de budget. Imprévus, modifications en cours de
chantier et imprécisions dans les documents ont comme consé-
quence directe des suppléments, des retards et des discussions.
CNRJ s’emploie a offrir un parcours sans embiiches.
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portée du bricoleur moyen.
Des postes, comme ’électrici-
té et le chauffage, sur lesquel-
les on peut épargner pas mal
d’argent si on sait y faire.
D’autant que ces maisons
sont seches, donc rapidement
habitables, méme avant la fin
des finitions ».

Les panneaux intérieurs,
ici collés et cloués, sont tous
en OSB ; le filet de colle poly-
uréthane appliqué jouant le
rOle de silent bloc. A la diffé-
rence des constructions bois
industrielles, ils suppriment
les bruits de craquement pro-
pres a ce type de structure. A
prix raisonnable, 'OSB ap-
porte aussi rapidement une
chaleur agréable a l'intérieur
du chantier. Idéal pour enta-
mer les finitions dans un cer-
tain confort ou pour « cam-
per » les premiers mois d’oc-
cupation de la maison.

« Pour éviter le bruit dans
les pieces de vie, 40 mm de fi-
bres de bois compressées ont
été posées sous le plancher
massif flottant de l’étage. His-
toire de désolidariser le tout
et de contrer les bruits d’im-
pact et leur transmission ».

L’ossature bois ici mise en
ceuvre autorise des portées de
4 m 80 avec des sections stan-
dards en douglas. En jouant
avec des effets de levier, les es-
paces s’ouvrent davantage en-
core, permettant dans le li-
ving notamment, des audaces
architecturales qui font
oublier les contraintes du
bois.

« Les clients qui visitent
pareil chantier sont souvent
surpris et séduits par la cha-
leur rapidement omniprésen-
te du bois. Cette maison sera
aussi un outil pour nos portes
ouvertes ».

Dehors, en facade, la pier-
re naturelle et un bardage en
cedre rassureront l'urbanis-
me. A lintérieur, ne manque
plus que les finitions ; I’hiver
peut arriver.
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Menu constructif
a la carte si on veut

re construction, CNR] étu-

die d’abord les aspects
techniques et financiers de
l’avant-projet (besoins, ter-
rain, urbanisme, conditions
de mise en ceuvre...). Il orga-
nise des rencontres entre les
divers intervenants.

Du gros ceuvre au clé sur
porte, c’est selon, 'entreprise
propose alors de multiples so-
lutions selon vos idées de
confort, d’esthétique et de
budget. Ce dernier point est
le plus important. La remise
d’une offre de prix trés com-
plete, détaillée et quantifiée
qui spécifie de maniere claire
ce que le prix comprend exac-
tement et ce qu’il ne com-
prend pas.

EN lui confiant votre futu-

FAISABILITE

« Au cours de votre projet,
on concrétise les differentes
solutions envisagées lors de
létude de faisabilité. Nous
apportons toujours une solu-
tion adaptée a vos exigences
en matiere d’isolation thermi-
que et acoustique ».

Que vous optiez pour un
chauffage traditionnel ou a
base de rayonnement (accu-
mulation en pierre stéatite,
énergie solaire ou pompes a
chaleur), ou encore un autre
systeme, CNR]J a la solution.

« Tous les points qui vous
préoccupent sont étudiés de
facon pointue. Qu’il s’agisse
des enduits (pldtres, a la
chaux ou a largile) des lam-
bris ou plancher en bois, de
la bioélectricité ou autres
techniques de pointe en ma-
tiere d’habitat sain. On a
sous la main un spécialiste
confirmé dans chaque domai-
ne spécifique ».

« En haut : défis techniques.
Architecte Roland Maeckelbergh

e En bas : Toute vétue c?e

cédre. Architecte Marcel Pesleux




